
No. 請求記号

1 369.2/オ

2 369.2/タ

3 369.2/シ

4 369.2/イ

5 369.2/ミ

6 369.2/ト

7 364.4/ナ

8 369.2/ヒ

9 369.2/オ

10 369.2/ト

11 369.2/ジ

12 369.2/ア

13 369.2/キ

14 369.2/ユ

15 369.2/ナ

16 369.2/ジ

17 369.2/ハ

18 369.2/ユ

19 497.2/ミ

20 497.2/マ

21 497.2/ハ

22 497.2/カ

23 497.2/ハ

24 497.2/ニ

25 497.2/ギ

26 497.2/ク

27 497.2/ニ

28 497.2/ウ

29 497.2/カ

30 497.3/ワ

認知症を予防する食事 亜紀書房川口　美喜子

「ボケたくない」という病気 和田　秀樹 世界文化社

誠文堂新光社

小学館

医学書院

新潮社

主婦の友社

緑　慎也

松野　晋太郎認知症　笑顔がよみがえる治し方

長生きでも脳が老けない人の習慣 角谷　建耀知 アスコム

父と娘の認知症日記 長谷川　和夫 中央法規出版

認知症かもしれない家族のためにできること 千葉　京子 弘文堂

作業療法士がすすめる認知症ケアガイド

WAVE出版

WAVE出版

岩波書店

雲母書房

アニモ出版

築地書館

大和書房

翔泳社

岩波書店

誠文堂新光社

文藝春秋

ブリコラージュ

KADOKAWA

築地書館

結城　康博

中澤　まゆみ

イヴ　ジネスト

認知症の新しい常識

イヴ　ジネスト

阿川　佐和子

トム　キットウッド

看る力

認知症の介護のために知っておきたい大切なこと

介護破産

おひとりさまの介護はじめ55話　親と自分の在宅ケ

ア・終活10か条

「ユマニチュード」という革命

ユマニチュード入門

高室　成幸

島影　真奈美

毒蝮　三太夫

三好　春樹

豊田　眞弓

中澤　まゆみ

東田　勉

太田　差惠子

徳田　雄人

人生100年時代の医療・介護サバイバル

やさしすぎるあなたがくたびれないための介護ハンド

ブック

親が倒れた！親の入院・介護ですぐやること・考える

こと・お金のこと

認知症フレンドリー社会

家族のためのユマニチュード

展示図書リスト　10.1ー10.10　㏌市立小樽図書館

ボケ日和 長谷川　嘉哉 かんき出版

資 料 名 著 者 名 出 版 社

親の介護と自分の老後ガイドブック 岡本　典子 ビジネス教育出版社

子供に頼らないしあわせ介護計画

親の介護がツラクなる前に知っておきたいこと

私にとっての介護

ウンコ・シッコの介護学

親の入院・介護が必要になるときいちばん最初に読む

本

吉川　博

イヴ　ジネスト

母がお金をかくします。　介護110番

ローラＮ．ギトリン クリエイツかもがわ

認知症の人のイライラが消える接し方 講談社

工藤　広伸

植　賀寿夫

親が認知症！？離れて暮らす親の介護・見守り・お金のこと

ニコ　ニコルソン

翔泳社

マンガ認知症 筑摩書房



31 493.7/ハ

32 493.7/ネ

33 493.7/ニ

34 493.7/ニ

35 L493.7/ヒ

36 493.7/ソ

37 493.7/コ

38 493.7/サ

39 493.7/オ

40 493.7/オ

41 493.7/ミ

42 493.7/ア

43 493.7/オ

44 493.7/ス

45 493.7/ブ

46 493.7/ニ

47 493.7/イ

48 493.7/コ

49 493.7/ク

50 493.7/ス

51 493.7/ヤ

52 493.7/ア

53 493.7/ナ

54 493.7/オ

55 916/シ

56 917/オ

57 916/ヨ

58 916/シ

59 916/ク

60 916/ア

61 916/パ

62 916/サ

63 916/オ

64 916/オ

65 916/オ

66 916/オ

67 916/オ

68 916/シ

朝日新聞出版

西日本新聞社

小学館

西日本新聞社

東洋出版

毎日新聞出版

徳間書店

岩波書店

産業編集センター

沖縄タイムス社

岡野　雄一

岡野　雄一

楠　章子

青山　ゆずこ

ピエール・パシェ

みつえばあちゃんとぼく

「ペコロスの母に」学ぶボケて幸せな生き方

ペコロスの母に会いに行く

認知症バーバーちゃんの気持ち嫁の気持ち

文芸社

集英社

ベストセラーズ

KADOKAWA

朝日新聞出版

中央法規出版

翔泳社

harunosora

クリエイツかもがわ

子育てとばして介護かよ

吉田　潮

島影　真奈美

永田　久美子

奥村　典子

大場　育子

篠田　節子

クリエイツかもがわ

harunosora

朝日新聞出版

成美堂出版

廣済堂出版

岡野　雄一

清水　好子

KADOKAWA

ミネルヴァ書房

大和出版

主婦と生活社

SBクリエイティブ

新星出版社

学陽書房

光文社

講談社

河出書房新社

中央公論新社

幻冬社

朝日新聞出版

クリエイツかもがわ

酒井　章子

大城　勝史

岡野　雄一

杉山　孝博

工藤　広伸

矢吹　知之

浅岡　雅子

落合　恵子

ケイト　スワファー

クリスティーン

ブライデン

認知症の私たち

生井　久美子

長谷川　和夫

山崎　律子

西村　知香

NHKきょうの健康

平松　類

園田　康博

近藤　誠

佐藤　眞一

奥野　修司

恩蔵　絢子

宮本　礼子

旭　俊臣

ばーちゃんがゴリラになっちゃった。

母の前で

認知症がやってきた！

認知症の私は「記憶より記録」

ペコロスの母の贈り物

育ちゃんの介護人生の道

介護のうしろから「がん」が来た！

親の介護をしないとダメですか？

お母さんは、だいじょうぶ

認知症カフェ読本

魅力あふれる認知症カフェの始め方・続け方

認知症の人たちの小さくて大きなひと言

認知症ケアこれならできる50のヒント

認知症になっても人生は終わらない

ルポ希望の人びと

これでわかる認知症

認知症介護で倒れないための55の心得

すべてがわかる認知症；2016

認知症を堂々と生きる

早期発見＋早期ケアで怖くない隠れ認知症

《決定版》母に歌う子守唄

認知症を乗り越えて生きる

私の記憶が確かなうちに

食事を変えれば、認知症は必ずよくなる！

このクスリがボケを生む！

認知症の人の心はどうなっているのか？

ゆかいな認知症

脳科学者の母が、認知症になる

ボクはやっと認知症のことがわかった

寝ながらできる認知症予防：1

認知症の親を介護している人の心を守る本

「認知症」「がん」「心臓病」に負けない！35の知恵

認知症の取扱説明書



69 E/イ

70 E/ヨ

71 E/ミ

72 E/ハ

73 645.6/ハ

74 015/ユ

75 015/ユ

76 015/ユ

※　ジャンル分けにつきましては、「日本十進分類法」に基づいた分類で表示しております。

この街で

笑顔で生きる　認知症

ぱーそん書房

クリエイツかもがわ

クリエイツかもがわ

学研プラス

辰巳出版

日外アソシエーツ

日外アソシエーツ

日外アソシエーツ

だいじょうぶだよ

おじいちゃんの手帖

赤ちゃんキューちゃん

おばあちゃんのおうち

くぅとしの

認知予防におすすめ図書館利用術

認知予防におすすめ図書館利用術：2

認知予防におすすめ図書館利用術：3

長谷川　和夫

よしだ　よしえい

宮本　ジジ

はせがわ さとみ

晴

結城　俊也

結城　俊也

結城　俊也



 

      

 

 

・家族のためのユマニチュード 

・ユマニチュードという革命 

・ユマニチュード入門 

おススメの図書 

小樽市立病院 
       認知症疾患医療センター 



 

おススメの図書 


