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開館時間 

火～金は午前９時半～午後７時まで 

土・日・祝日は午前９時半～午後５時まで 

休館日 

月 曜 日 ７日・１４日・２８日 

館内整理休館日 ２５日（金） 

祝日（９／２１敬老の日・２２秋分の日は開館いた

します。） 

 

月 曜 日 ５日・１２日・１９日・２６日 

館内整理休館日 ３０日（金） 
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休館日■黒い枠 

 

市立小樽図書館 

〒047-0024  小樽市花園 5-1-1  

TEL（0134）22-7726／FAX（0134）34-0733 
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令和
れ い わ

２年 

図書館だよりのタイトルは小樽市の木シラ
カンバ（シラカバ）にちなんで命名。 

※お知らせ※ 
新型コロナウイルス感染の状況により随

時、対応は変化しますのであらかじめご了

承ください。なお当紙面については、印刷時

での情報によりカレンダー・予定等を作成し

ています。 

８月９日現在 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、急遽、休館や

短縮開館する場合があります。 

しばらくの間、行事を中止しておりました

が、９月より一部再開を予定
しております！ 

詳しくは８ページをご覧ください。 

 

（新型コロナウイルス感染の状況により、

やむを得ず行事を中止する場合は館内掲示

やＨＰなどでお知らせします。） 

https://2.bp.blogspot.com/-axD_5JfhGoM/U5hUgG72bEI/AAAAAAAAhKc/Le2ajxOCTTg/s800/kirakira4.png
https://2.bp.blogspot.com/-axD_5JfhGoM/U5hUgG72bEI/AAAAAAAAhKc/Le2ajxOCTTg/s800/kirakira4.png
https://4.bp.blogspot.com/-eM0g6ss8Fh8/Ws2vxxWgw3I/AAAAAAABLYQ/fH8OyjOKv3M4kRYx7cZ4zhqoF21D1yusgCLcBGAs/s800/pose_happy_businesswoman_banzai.png
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◎そして、バトンは渡された （瀬尾 まいこ）    （59人） 

◎一 切 な り ゆ き （樹木  希林）     （57人） 

◎ク ス ノ キ の 番 人 （東野  圭吾）      （57人） 

◎希 望 の 糸 （東野  圭吾）     （55人） 

◎熱 源 （川越  宗一）    （54人） 

 

 

 

 

（ ）の人数はＲ２．８．１３現在の予約人数です。 

電気店で品定めをしつつ、選んだ冷蔵庫は冷凍室多め。待ちに待って到着。しかし、所定の位置まで運べるの

か。同じ幅の製品にしたけれども、二十年前には無かった手すりが我が家にはある。亡母のために設置した

手すり。今は自分のために必要だから、外すわけにはいかない。配送のお兄さんはメジャーで測りつつ、見

事！プロの技で軽々と無事通過させた。“どんどこ”音をたてながら自動的に氷が生産される。アイスクリー

ムを食べたい時に食べられる。遅れてやってきた夏を満喫しなくてはならない。いずれにしても新品はなん

と素敵なのだろう。どんなにお安い服でも、帰宅して値札を外す時はウキウキするものだ。袖を通す段にな

るとドキドキ。通るのか通らないのか？我が身の難所は何処か。それにしても今年の夏、出不精としては尚

更動かない日々だった。つまり“幅”だけは増加傾向にある。小樽に越して来た頃、夏は祭りの音に誘われて

よく出かけた。けれど今年は町内のお祭りも中止。図書館も参加していた潮祭りも中止となって、心躍る瞬

間が無かった夏。消毒と修正に明け暮れた春から夏。（今月も地味な修正に終わるのかな～）と虚ろな気分で

歩いていた。そこに聞こえてきた “どんどこ、ざぶ～ん、どんざぶん”のフレーズ。空耳？かと思いきや街

頭放送から実際、流れていた。（ああ、本当は今日がその日だったのか。）以前は家族で道路の縁石に腰掛け、

知った顔を探したものだった。そういえば亡母の入院先では、ロビーで出発式をし、入院患者を楽しませて

くれていた。それを亡父が撮影していた。社交的な母は大抵のスタッフと顔見知り。病気だというのに人一

倍元気な笑顔で写っている。免疫力を上げるには“笑い”が大事らしい。母は父よりも長生きだった。 

「どんどこ・・・」の巻 

 

「行方」         春口 裕子 著 

ある日、忽然と娘が消える。誘拐か？或いは・・・。疑いを

掛けられる家族の苛立ち。数十年が経過したある時、母親

がふと手にした雑誌。そこに夫に似た女性の写真を見つけ

る。たまたま手にした本が何かのきっかけとなる事は誰に

でもあるのかも知れない。図書館の本から偶然の“出逢い”

がすでに起きている可能性もある。そんな事を想像すると

ワクワクする。（Ｎ・Ｋ） 

https://www1.e-hon.ne.jp/images/syoseki/ac_k/89/33472989.jpg
https://www.irasutoya.com/2020/05/blog-post_64.html
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「陽眠る」         上田 秀人 著 
鳥羽・伏見の戦いに敗れ、徳川海軍軍艦「開
陽丸」で江戸に逃げ帰った徳川慶喜。その姿
に失望した榎本武揚は、開陽丸ごと徳川海軍
を脱走し、武士たちの新天地を拓くべく蝦夷
地へと向かう。 

「図書館の子」   佐々木 譲 著 
とある北の国。猛吹雪の夜、図書館
に１人の少年が取り残された。そこ
に突然現れた謎の男は少年を救い、
大切なことを伝え始めた。時とたた
かい、時に翻弄される者たちを描く。 

「欲が出ました」   ヨシタケ シンスケ 著 
人間って「プチ欲」が出た時、何とも言え
ない顔をする。ついつい考えすぎちゃう絵
本作家が、「ネコにほめてもらいたい」「架
空の島で休暇を取りたい」といったさまざ
まな「欲」をスケッチと共に書きとめる。 

「一人称単数」  村上 春樹 著 
世界は流れていく。物語が光景を
とどめる。表題作ほか「石のまく
らに」など８作を収録した短篇小
説集。 

９３３．７「スパイはいまも謀略の地に」 

ジョン・ル・カレ 著 

イギリス秘密情報部のベテラン情報部員
ナットは、引退の時期が迫るも、対ロシ
ア活動部署の再建を任される。そこでロ
シアの大物スパイの活動をつかみ…。Ｅ
Ｕ離脱に揺れるイギリスを舞台に、練達
のスパイの信念と誇りを描く。 

９３３．７「ホーム・ラン」 

スティーブン・ミルハウザー 著 

精緻な筆致、圧倒的想像力で名
匠が紡ぐ深遠な宇宙。一本の決
定的本塁打がたどる驚異の軌跡
を描く表題作など、奇想と魔法
に満ちた全８篇のほか、独特の
短篇小説論も併録。 

「憂き夜に花を」       吉川 永青 著 
時は享保。長引く飢饉に沈む江戸の町は、餓死
者まで出ていた。そんな世の中に立ち向かっ
た、花火師・六代目鍵屋弥兵衛。暗く沈む世に
灯りを！江戸っ子たちの熱い思いが生んだの
は…。隅田川花火大会誕生の瞬間を描く。 

書名の前の数字は分類番号です。 

「凪に溺れる」                 青羽 悠 著 
仕事も恋愛も惰性の日々を過ごしているＯＬ
の遙は、ある日、ＹｏｕＴｕｂｅで「バズっ
て」いる無名のアーティストの曲を見つける。
だが、彼は１年前に亡くなっていて…。ひと
りの天才に翻弄された６人の人生を描いた青
春小説。 

「殿、それでは戦国武将のお話をいたしましょう」  

山崎 光夫 著 
戦国時代のエピソードが満載されている貝原
益軒著「朝野雑載」。そこに記された戦国武将
に関する逸話を素材として、益軒が福岡藩第三
代藩主・黒田光之に千夜一夜物語風に語り聞か
せる形式に仕立てた「戦国コント(小話)集」。 

「やわらかい砂のうえ」     寺地 はるな 著 
世の中の「あたりまえ」につまずいてばかりい
た万智子。でも、自分のままでいたいと願うこ
とで世界は変わってゆき…。人生がいとおしく
なる恋愛小説。 

「百年と一日」        柴崎 友香 著 
地下街にはたいてい噴水が数多くあり、その地
下の噴水広場は待ち合わせ場所で、何十年前
も、数年後も、誰かが誰かを待っていた。人生
と時間を描く新感覚物語集。 

「曼荼羅家族」       小島 慶子 著 
大黒柱ワーキングママとして移住先のオー
ストラリアと日本を往復する著者が、子育
てや世の中のこと、夫婦の関係などを綴る。 

「そこにはいない男たちについて」 

井上 荒野 著 
愛する夫を喪った女と、夫が大嫌い
になった女。おいしい料理教室を舞
台にした、ふたりの“妻”の孤独と
冒険の物語。 

https://1.bp.blogspot.com/-NCa6SLCfptk/Uku9r_Ee75I/AAAAAAAAYjY/bJyuwj_OALk/s800/autumn_budou.png
https://4.bp.blogspot.com/-tG_d3bebOcY/Uku9tTLJnZI/AAAAAAAAYkI/OONzjlgNvPo/s800/autumn_kaki.png
https://www1.e-hon.ne.jp/images/syoseki/ac_k/07/34089107.jpg
https://www1.e-hon.ne.jp/images/syoseki/ac_k/62/34087162.jpg
https://www1.e-hon.ne.jp/images/syoseki/ac_k/94/34086994.jpg
https://www1.e-hon.ne.jp/images/syoseki/ac_k/92/34088592.jpg
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１５９．７「還暦からの底力」 出口 治明 著 

どうすれば「還暦からの底力」を発揮できるの

か？人生１００年時代をパワフルに行動するた

めのポイントを、還暦でライフネット生命を開

業し、古希でＡＰＵの学長に就任した著者が指

南する。 

書名の前の数字は分類番号です。 

０１９．９「ユーカリの木の蔭で」北村 薫 著 

「目黒のサンマ」はフランス語で

どうなるか、鶴八鶴次郎の決して

動かせない名セリフとは何か…。

本の達人が、自由に連想を羽ばた

かせる極上の読書エッセイ。 

    

     

           

７９６．０「天才の考え方」 加藤 一二三 著 
「直感９５％」のひふみんと、「ＡＩ」を駆使
する現役最強棋士・渡辺明が、天才たちの頭の
中を考察。大山康晴から藤井聡太まで、昭和か
ら令和の棋士を分析する。２人の対談「アナロ
グ思考ｖｓ．ＡＩ思考」も収録。 
 

２８８．４「雅子さまの言葉」  小田部 雄次 著 
痛みを分かちあいながら皆で手を携
えて歩んでいく。皇后として歩み出
した雅子さま。平成５年の婚約内定
記者会見から、令和元年のお誕生日
に際してのお言葉まで、国民と同じ
目線で語りかけるお言葉を紹介。 
 

４８０．７「トムソーヤーを育てる水族館」 
安部 義孝 著 

子どもたちに見せたい魚を求めて
渡り歩いた「七つの海」、魅力的な
水族館作りへの創意工夫…。面白

がる気持ちを大切に歩んできた
「アクアマリンふくしま」の館長
が贈る、愉快で楽しい物語。チャレ

ンジ精神に溢れた話が満載。 

２１０．０「今につながる日本史」 
丸山 淳一 著 

パンデミック、忖度と改竄
かいざん

、異

常気象…。今起きていることは

以前にもあった！政治・経済・

災害といったテーマ別に、今と

昔の出来事を取り上げて解説。 

７２６．５「右向け～っ、左！！」水森 亜土 著 

歌を歌いながら両手でお絵かきを

する水森亜土。日本橋のたもとで生

まれ育った亜土だからこそ知る、古

き良き東京の魅力や、チャレンジ精

神で駆け抜けた青春時代、歌手・画

家・主婦として生きた日々を綴る。 

６１１．９「３００万円で田舎暮らしが手に入る」 

塚本 實 著 
田舎暮らし向き物件の紹介、古民家再生
などを手掛けるプロが、温泉付き別荘の
探し方から田舎物件の処分の仕方、田舎
の仕事、楽しみ方まで、「田舎暮らし」
で気になることをすべて紹介。 

 

５９６「志麻さんの自宅レシピ」タサン志麻 著 
仕事から帰って３０分以内にちゃちゃっと晩
ご飯! なんちゃってローストビーフ丼、サバ缶
とトマト缶のカレー、リヨネーズサラダ、野菜
のコンフィなど、伝説の家政婦が「作り置き」
よりもカンタンでおいしいレシピを紹介。 

３６９．３「一家に一冊！防災アイデア手帖」 
世界文化社 編 

台風、大雨、地震などの自然災害か
ら感染症、犯罪までを取り上げた防
災ガイドブック。「災害前の予防・そ
なえ」と「被災後の対処法」を専門
家のアドバイスとともに紹介。「お
金とくらしのまもり方」も災害の観
点から説明。 

３３２．２「中国が世界を攪乱
かくらん

する」 

野口 悠紀雄 著 
ファーウェイ排除、米中貿易戦争、新型コ
ロナ制圧…問題の本質はすべてつながって 

いる。中国の成長を歴史の
過程の中で位置付け、中国
のハイテク産業の動向やそ
の意味を論じる。 

https://www.irasutoya.com/2017/06/blog-post_244.html
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｢おたる子ども劇場ぐぅちょきぱぁ｣の皆さんに 

よる絵本や紙芝居などの楽しいおはなし会です。 

【場 所】図書館１階 児童室絵本コーナー 

【日 時】10月 14日（水） 

午後３時～3時半 

【対 象】定員 10名  

読み聞かせや手遊びなどのおはなし会です。 

【場 所】図書館１階 児童室絵本コーナー 

【日 時】いずれも金曜日  

     10月 2日、9日、16日、23日 

午前 1１時～11時半 

【対 象】定員 5組  

【内 容】リニューアルした児童室や授乳室の紹介 

たるばとクラブは、おはなし会や工作、アニメの上映など、

図書館に来るのがもっと楽しくなる時間です。 

【日 時】いずれも土曜日 9月 19日、10月 3日 

午後２時～３時 

【場 所】図書館２階 視聴覚室 

【対 象】定員 10名  

【内 容】｢としょかんデビュー！」 

リニューアルした児童室をメインに、館内の案内や

図書館利用にちなんだクイズなど 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書名の前の数字は分類番号です。 

 

※行事はすべて事前予約制（先着順）です。 

申込み開始日：９月・１０月（本ページ掲載分）行事

→９月１日（火）開始 

 

「とのさまぶたまん」   

長野 ヒデ子 著   

くいしんぼのとのさまは、アップルパイやピザなど、

外国のお客様からもらったようなおやつを食べたい

と言う。じいに「そのようなおやつはございません！」

と言われたとのさまは、家来たちと一緒に「ぶたまん」

を作ることに…。 

Ｈ９１４．６ 

「笑ってる場合かヒゲ」 

藤村 忠寿 著 

著者は伝説
．．

の北海道ローカル番組「水曜ど

うでしょう」のディレクター。“あの笑い”

をする人物だ。この番組は北海道だけでは

なく全国でも人気。俳優・大泉 洋氏を全

国に知らしめたと言っても過言ではない。

もう一人のディレクター・嬉野 雅道氏と

の共著「仕事論」では「僕たちが面白いと

思えるか」どうかだという。確かにかなり

楽しそうな笑い声だ。 

「さがす」 

        長倉 洋海 著 

ぼくって、いったい何なのだろう？ ぼくがのびの

びと生きられる場所ってあるのかな…。「自分の場

所」をさがして世界のあちこちを訪ねる中で出会

った子どもたちや風景を写真で紹介する。見返し

に写真あり。 

Ｈ４８９．５「ヒグマ大全」門崎 允昭 著 

ヒグマの実像を知ることができれば、人間

とヒグマのトラブルを避ける方策を見出

し、ヒグマを極力殺さずに共存していくこ

とができる。ヒグマの行動から人身事故事

例まで、５０年に及ぶ著者のヒグマ調査研

究を集大成。 

https://www1.e-hon.ne.jp/images/syoseki/ac_k/18/34027618.jpg
https://www1.e-hon.ne.jp/images/syoseki/ac_k/45/34015545.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-0Dm1PGyPr8o/U2LulXhcTvI/AAAAAAAAftM/o84bGDm9cyE/s800/yomikikase.png
https://www1.e-hon.ne.jp/images/syoseki/ac_k/73/34052773.jpg
https://1.bp.blogspot.com/--c0K8UbKthw/USSkrgcx9EI/AAAAAAAANWI/wSq7qttn9Lg/s1600/hiyoko.png


６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３３２．１ コロナ大不況後、日本は必ず復活する 

３３６．５ Ｏｆｆｉｃｅ ３６５ Ｔｅａｍｓ即効活用ガイド テレワークの切り札！ 

４７０ 散歩しながら子どもに教えてあげられる草花図鑑 

４７０．３ 野草図鑑 

４９８．３ 免疫力を高めてウイルスに勝つ食べ物、暮らし方 

４９８．３ 心を整えるリラックスおうちヨガ・プログラム 

４９８．３ スゴ伸び 

４９８．３ 今すぐできる！免疫力を上げる３１のルール 

４９８．３ ひざ裏のばしドクターの新型コロナに負けない免疫体操 

４９８．３ 世界一効く健康ウォーキング 

４９８．６ どうする！？新型コロナ 

４９８．６ 新型コロナウイルス 

４９８．６ 新型コロナの正体 

４９８．６ コロナクライシス 

４９８．６ ウイルスに負けない生き方 

４９８．６ 図解新型コロナウイルス職場の対策マニュアル 

５４７．４ 動画で稼ぐ仕事術 

５４７．４ 世界一わかりやすいＺｏｏｍマスター養成講座 

５８８．５ お酒とつまみのお取り寄せ 

５９４ すぐできる！かわいい手作りマスク 

５９４ かんたんかわいい！手作りマスク 

５９６ おうちでしあわせ日本全国まるごとおとりよせ便   

５９６ おうちで深夜食堂 

５９６．２ こまき食堂 

５９６．４ へたキャンごはん 

５９６．６ アウトドアでホットサンド 

７８６．３ 心をいやす２人キャンプ 

Ｂ９５３．７ ペスト 

Ｈ２９１．１ 北海道キャンプ場&コテージガイド ２０２０ー２１ 

Ｋ３６７ どうしたらいいかわからない君のための人生の歩きかた図鑑 

Ｋ４８８ 見つける見分ける鳥の本 

Ｅ かえるのわらいばなし 

小樽市民の生涯学習応援を目的として、当館に設

置している自動販売機の売上の一部を平成２２

年よりご寄贈いただいております。前年度の売上

により今回は３２冊（４１，５６０円）のご寄贈

となりました。どうぞご利用ください。 

 

寄贈リスト ※書名前の数字は分類番号です。 

北海道コカ・コーラボトリング株式会社様からご寄贈がありました。 
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４９８．３ 

「心を整えるリラックスおうちヨガ・プログラム」 

サントーシマ香 著 

ヨガで疲れをリセットし、気持ちいい 

体をとり戻す。心に効くポーズを中心 

に、自宅でも気軽に行える工夫をたく 

さん盛り込みながら紹介。 

 

４９８．３「スゴ伸び」 小林 弘幸 著 

気持ちがいい、呼吸が深くなる、腸内環

境が整う、血流が改善する。努力はいら

ない、ただ伸ばすだけ！医学的根拠によ

り、自律神経と腸を整える、超簡単スト

レッチを紹介。 

３３２．１「コロナ大不況後、日本は必ず復活する」 

高橋 洋一 著 

消費税減税が日本復活の決め手！元感染症の研究者

でもある経済学者が、今までのデータと、定量的な

経済分析をもとに、今後の世界と日本に起こること

と、日本の経済のこれからを完全解説。 

４９８．６「新型コロナウイルス」 

木村 良一 著 

世界中で感染が拡大化している「新

型コロナウイルス」。専門家会議メ

ンバー１２人のうちのひとりであ

る岡部信彦氏監修のもと、新型コロ

ナウイルスの感染予防・治療につな

がる正しい情報をわかりやすくま

とめる。 

４９８．８ 

「図解新型コロナウイルス職場の対策マニュアル」 

亀田 高志 著 

社員が感染したら？風評被害を避けるには？オフ

ィスの感染危険度は？労働衛生コンサルタント医

師が、新型コロナウイルス感染症の基礎知識や、社

員と職場の対策をＱ＆Ａ形式で解説。 

５９６．２「こまき食堂」  藤井 小牧 著 

お寺の典座料理の知恵が詰まったカジュア

ルな精進料理のレシピ本。「かきフライもど

き」「ごま豆腐」等、魚介肉類は使わない料

理を紹介する。肌荒れ、花粉症といった症状

別の対策スープも収録。 

５９４「すぐできる！かわいい手作りマスク」 

ブティック社 編 

シンプルマスク、プリーツ 

マスク、立体マスク、ノー 

ズフィットマスク。毎日元 

気を応援する、かわいいマ 

スクの作り方を紹介。 

 

５９６．４「へたキャンごはん」 

じゅんいちダビッドソン 著 

へたなキャンプの第一人者・じゅんいちダビ

ッドソンによる、キャンプ飯のレシピ本。か

ば焼き缶の卵とじ、フランクフルト串、おつ

まみパエリアなど、キャンプでもベランダで

も簡単にできるおいしいレシピを紹介。 
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（映画鑑賞）

 

【日 時】 午後 1 時～２時 

【内 容】聞いていて楽しくなる曲を集めました。 

「スイート・スイートスマイル」 カーペンターズ  

「サンシャイン」 スティービィ・W   他８曲 

【対 象】どなたでも【定 員】20 名 

【場 所】図書館２階 視聴覚室 

１９４０年アメリカ制

作。舞台は第一次世界大

戦下のロンドン。空襲警

報が鳴り響く中、出会っ

た英国将校と踊り子。（白

黒・字幕・本編１０８分） 

 

 

 

（散策/講義）

【日 時】  

     午前 10時から 11時２０分 

【集合場所】旧色内駅前 

（手宮線跡地散策路の休憩所の建物  

住所：色内 1丁目 14番） 

【講 師】山川 隆 氏 

（小樽観光ガイドクラブ顧問） 

【内 容】北のウォール街・運河周辺を散策

しながら、小樽の歴史的遺産から世界のつ

ながりについて学びます。 

【対 象】小樽市内在住で高校生以上の方 

【定 員】１０名 

 

（音楽鑑賞）

【期 間】  

【場 所】図書館１階 エントランス 

【内 容】今回で９回目となる「おたるＢｏｏｋ

Ａｒｔ Ｗｅｅｋ」に当館としては３度目の参

加。今回は氷室冴子氏を特集する。氷室氏は岩見

沢市出身、藤女子大学を卒業。そして集英社のコ

バルト文庫で活躍した。没後１０年の２０１８年

には岩見沢市の有志が中心となり「氷室冴子青春

文学賞」を創設。展示では氷室冴子のすべてがわ

かるパネルや、小説・エッセイが掲載された雑誌

など、北海道立図書館の資料も展示。 

【時 間】１回目：午前１０時半～、２回目：午後１時半～ 

【定 員】各２０名【場 所】図書館２階 視聴覚室 

 

１９５１年アメリカ制

作。列車の中で、テニス選

手のガイは見知らぬ男に

声をかけられる。監督は

ヒッチコック。（白黒・字

幕・本編 101分） 

 

 

  

 

 

 

        

   

    

 

 

 

  

 

第４回「としょかん発おたる子ども読書の日」 

子どものイベントが盛りだくさんな一日 

●午前１０時〜１１時（定員１０名）  

「こぐれけいすけスペシャル」 

 絵本作家・こぐれけいすけ氏の新作発表＆工作会です。       

●午前１１時半〜１2時（定員１5名） 

    「これはたいへん、びっくり！ 

タマゲタ！！おはなし会」 

なんと、市長の読み聞かせです！ 

●午後２時〜３時（定員２０名） 

「人形劇の会」     

おたる子ども劇場人形劇サークルぐぅちょきぱぁの皆 

さんによる人形劇です。 

         お楽しみに！ 

 10 月 
 

 9 月 

※行事は、すべて事前予約制です。 

申込み： ９月行事→９月１日（火）受付開始 

１０月行事→１０月１日（木）受付開始 

電話またはカウンターへ（先着順） 

 

 

 

 

（展示）  

（散策/講義）
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