
書名 著者名 出版者 出版年

1 60分でわかる!生成AIビジネス活用最前線 上田 雄登／著 技術評論社 2024.4

2 本を出したい 佐藤 友美／著 CCCメディアハウス 2024.3

3 町の本屋という物語 奈良 敏行／著 作品社 2024.3

4 与える人 坂東 眞理子／著 三笠書房 2024.3

5 幸せは、1ミリずつ花開く 鈴木 秀子／著 PHPエディターズ・グループ 2024.4

6 「人生の地図」のつくり方 橋本 努／著 筑摩書房 2024.3

7 93歳でわかったこと 細井 恵美子／著 興陽館 2024.4

8 正解のない雑談 大平 一枝／著 KADOKAWA 2024.4

9 35年目のラブレター 小倉 孝保／著 講談社 2024.4

10 住まなくなっても守りたい 浅原 昭生／著 秋田文化出版 2024.2

11 日本百城下町 黒田 涼／著 笠間書院 2024.3

12 地球の歩き方ムーJAPAN 地球の歩き方 2024.4

13 京都を学ぶ 京都学研究会／編 ナカニシヤ出版 2024.3

14 「なぜ!?」からはじめる政治・経済 藤井 剛／著 山川出版社 2024.3

15 新データで読む地域再生 日本経済新聞社地域報道センター／編
日経BP日本経済新

聞出版
2024.4

16
図解法律相談ですぐ使える!相続分・遺留分はやわ

かり
松原 正明／著 学陽書房 2024.4

17 仕事の基本をひとつひとつわかりやすく。 松本 昌子／監修 Gakken 2024.3

18 理系のための伝わるビジネスコミュニケーション 堀越 智／共著 オーム社 2024.3

19 「行きたくなる」オフィス 花田 愛／著 彰国社 2024.4

20 仕事×ITの基本をひとつひとつわかりやすく。 Gakken 2024.3

21 税金とお金 村形 聡／監修 新星出版社 2024.4

22 アメリカの中高生が学んでいる話し方の授業 小林 音子／著 SBクリエイティブ 2024.3

23 世界がかわるシマ思考 離島経済新聞社／編 issue+design 2024.4

24 死なないノウハウ 雨宮 処凛／著 光文社　 2024.2

25 老後の家がありません 元沢 賀南子／著 中央公論新社 2024.3

26
男の子をダメな大人にしないために、親のぼくが

できること
アーロン・グーヴェイア／著 平凡社 2024.2

27
お金をかけず気軽にできる「ひとり老後」が楽し

い77の習慣
保坂 隆／著 KADOKAWA 2024.4

28 みんなの社会的処方 西 智弘／編著 学芸出版社 2024.3

29

すぐに役立つ最新これだけは知っておきたい!介護

保険施設・有料老人ホーム・高齢者向け住宅選び

方と法律問題

若林 美佳／監修 三修社 2024.4

30 認知症の人、その本当の気持ち たっつん／著 KADOKAWA 2024.2

31 きょうだいの進路・結婚・親亡きあと 藤木 和子／著 中央法規出版 2024.3

32 自然災害と地域づくり 本田 明治／著 朝倉書店 2024.5

33 地域防災の実践 鈴木 猛康／著 理工図書 2024.4

34
「学校に行きたくない子」へのかかわり方がわか

る本
水野 優子／著 秀和システム 2024.3

35 子どものこころは大人と育つ 篠原 郁子／著 光文社 2024.3

36 音楽療法・音あそび 下川 英子／著 音楽之友社 2024.2

37
不器用・運動が苦手な子の理解と支援のガイド

ブック
岩永 竜一郎／編著 金子書房 2024.4

38 「親業」のはじめかた 近藤 千恵／著 大和書房 2024.5

39 子育てのエビデンス 藤原 武男／著 大修館書店 2024.4

40 子どもの「ほんとうの才能」を最大限に伸ばす方 本田 真美／著 河出書房新社 2024.3

41 教養としての和食 江原 絢子／監修 山川出版社 2024.4
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42 138億年の大宇宙その姿と全歴史 ニュートンプレス 2024.4

43 「やせる食べ物」大全 栗原 毅／監修 主婦の友社 2024.4

44
子どもたちはインターネットやゲームの世界で何

をしているんだろう?
関 正樹／著 金子書房 2023.8

45 お茶でかんたん飲む薬膳 植木 もも子／著 家の光協会 2024.3

46
管理栄養士が教える!世界一カンタンな長生きレシ

ピ
関口 絢子／著 宝島社 2024.5

47 職場の医学事典 池井 佑丞／著 ワニブックス 2024.4

48 「センサ、マジわからん」と思ったときに読む本 戸辺 義人／共著 オーム社 2024.3

49 「電気回路、マジわからん」と思ったときに読む 二宮 崇／著 オーム社 2024.2

50 動画サムネイルデザインのネタ帳 Power Design Inc.／著 ソシム 2024.4

51 はじめてのテキーラの教科書 目時 裕美／著 主婦の友社 2024.4

52 ジジイの文房具 沢野 ひとし／著 集英社クリエイティブ 2024.3

53 ひとり暮らしかんぺきBOOK 加納 ナナ／マンガ KADOKAWA 2024.3

54 きちんと感のある日々の服 斉藤 美紀子／著 日本ヴォーグ社 2024.5

55
絹の糸とかぎ針で編む香る草花と果実のアクセサ

リー
アンデルヨン／著 産業編集センター 2024.4

56 一生使い続けたい!ファスナーの基礎&応用BOOK 主婦と生活社／編 主婦と生活社 2024.1

57 おいしいご当地駅みやげ大百科 「旅と鉄道」編集部／編 イカロス出版 2024.5

58
たれ・ソース・ドレッシングの基本とアレンジ大

全801
Gakken 2024.5

59 台所の相談室 飛田 和緒／著 KADOKAWA 2024.2

60 日本の一年、節目の一皿 ワタナベ マキ／著 小学館 2024.4

61 異国の味 稲田 俊輔／著 集英社 2024.1

62 サンドイッチ 大庭 英子／著 主婦と生活社 2024.4

63 お菓子好きのためのクリームの本 小松 友子／著 エムディエヌコーポレーション 2024.3

64 ふんわりしっとり生地がおいしい米粉シフォン 柳谷 みのり／著 文化学園文化出版局 2024.4

65 まいにちおいしいベジマフィン urara／著 山と溪谷社 2024.5

66 お茶を楽しむ教科書 世界のお茶専門店ルピシア／協力 ナツメ社 2024.3

67 子どもの病気・救急ぜったい「これ知ってて!」 野村 さちい／著 日東書院本社 2024.3

68 小さな庭やベランダで育てるハーブと楽しみ方事 福間 玲子／著 朝日新聞出版 2024.4

69 だれでもカンタン!ほったらかし菜園 原 由紀子／監修 ブティック社 2024.4

70 よくわかる観葉植物 佐藤 桃子／著 日東書院本社 2024.4

71 世界のねこことわざ noritamami／著 ハーパーコリンズ・ジャパン 2024.1

72 もっとビーフジャーキー 昭文社 2024.5

73 はじめての海水魚飼育 マリンアクアリスト編集部／編 エムピージェー 2024.1

74 つづくをたべる食堂 相馬 夕輝／著
D&DEPARTMENT

PROJECT
2024.2

75 共働き・共育て家族マーケティング ジェイアール東日本企画イマドキファミリー研究所／著 宣伝会議 2024.2

76 ニッポンはじめて物語 北辻 利寿／著 東京ニュース通信社 2024.3

77 貨物列車のあゆみ 小島 英俊／著 交通新聞社 2024.3

78 羽田空港おもしろ事典 羽田航空宇宙科学館推進会議／著 徳間書店 2024.3

79 現代水墨画の世界 日貿出版社／編 日貿出版社 2024.3

80 ひとり生きる 人生は幕引き直前まで面白い 堀 文子／著 三笠書房 2024.4

81 頭のうえを何かが 岡崎 乾二郎／[画] ナナロク社 2023.12

82 大人“おでかけ”絵日記 あまがい しげこ／著 大和出版 2024.4

83 インフォグラフィック制作ガイド 櫻田 潤／著 ビー・エヌ・エヌ 2024.3

84 もじグラフィックス ビー・エヌ・エヌ 2024.3

85 篆刻上達のコツ 川内 伯豐／著 メイツユニバーサルコンテンツ 2024.3

86 昭和のフィルムカメラ盛衰記 菅原 博／著 インパクト出版会 2024.3

87 動画制作レベルアップ術 安部 貴士／著 ホビージャパン 2024.4
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88 世界の美しい劇場を1冊で巡る旅 エクスナレッジ 2024.4

89 焚き火大事典 長野 修平／監修 成美堂出版 2024.5

90 帰ってきた避難小屋 橋尾 歌子／著 山と溪谷社 2024.4

91 シャーロック・ホームズの護身術バリツ エドワード・W.バートン=ライト／著 平凡社 2024.3

92 百実帖 雨宮 ゆか／著 エクスナレッジ 2024.3

93 手紙の楽しみ 堤 信子／監修 翔泳社 2024.4

94 ひとが詩人になるとき 平川 克美／著 ミツイパブリッシング 2024.1

95 定食屋「雑」 原田 ひ香／著 双葉社 2024.3

96 山の上の家事学校 近藤 史恵／著 中央公論新社 2024.3

97 生きるとはどういうことか 養老 孟司／著 筑摩書房 2023.11

98 思い出の屑籠 佐藤 愛子／著 中央公論新社 2023.11

99 しんがりで寝ています 三浦 しをん／著 集英社 2024.3

100 その世とこの世 谷川 俊太郎／著 岩波書店 2023.11

101 ヒトの幸福とはなにか 養老 孟司／著 筑摩書房 2023.11

102 わたくし大画報 和田 誠／著 ポプラ社 2024.3

103 ゆれるマナー 青山 七恵／著 中央公論新社 2024.3

104 いつかまた、ここで暮らせたら 大崎 百紀／著 朝日新聞出版 2024.1
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