
書　　　　　　名 著者名 出版者 出版年

1 知ってるつもり スティーブン・スローマン／著 早川書房 2018.4

2 考える力を鍛える論理的思考レッスン 北村 良子／著 マガジンハウス 2018.4

3
性格の科学　　（日経BPムック ナショナルジオグラ
フィック別冊）

日経ナショナルジ
オグラフィック社

2018.5

4 家庭と仕事の心理学 尾形 和男／編著 風間書房 2018.3

5 科学者が解く「老人」のウソ 武田 邦彦／著 産経新聞出版 2018.4

6 まちを楽しくする仕事　　（文化とまちづくり叢書） 竹山 和弘／著 水曜社 2018.4

7
図解仕事の基本社会人1年生大全　　（講談社の実
用BOOK）

北條 久美子／著 講談社 2018.3

8 すぐに実践できるコミュニケーション読本 西野 樹美子／著 中央経済社 2018.4

9
人間関係境界線(バウンダリー)の上手な引き方
（DO BOOKS）

おのころ 心平／著 同文舘出版 2018.4

10 なぜこの人はわかってくれないのか ジェイソン・ジェイ／著 英治出版 2018.3

11 THE RHETORIC 人生の武器としての伝える技術 ジェイ・ハインリックス／著 ポプラ社 2018.4

12 話し方の「加齢臭」 福田 健／著 プレジデント社 2018.4

13 言葉通りすぎる男 深読みしすぎる女 堀田 秀吾／著 大和書房 2018.4

14 58歳からのハローワーク200%活用術 日向 咲嗣／著 朝日新聞出版 2018.3

15 ぼくと仕事、ぼくと子ども 影山 大祐／著 トランスビュー 2018.2

16 男性は何をどう悩むのか 濱田 智崇／編 ミネルヴァ書房 2018.3

17 定年が楽しみになる!オヤジの地域デビュー 清水 孝幸／著 東京新聞 2018.3

18 定年入門 高橋 秀実／著 ポプラ社 2018.3

19 もし明日、親が倒れても仕事を辞めずにすむ方法 川内 潤／著 ポプラ社 2018.3

20 介護の事故・トラブルを防ぐ70のポイント 田中 元／著 自由国民社 2018.3

21 タテマエ抜きの教育論 木村 泰子／著 小学館 2018.3

22 サイバー・エフェクト子どもがネットに壊される メアリー・エイケン／著 ダイヤモンド社 2018.4

23 シニア学びの群像 木下 康仁／著 弘文堂 2018.2

24 フランス人ママン「強く生きる子」を育てる75の言葉 荒井 好子／著 河出書房新社 2018.3

25 才能の育て方 加藤 俊徳／著 小学館 2018.3

26 あそんでまなぶわたしとせかい 佐治 晴夫／著 みらい 2018.4

27 佐藤ママの強運子育て心得帖 佐藤 亮子／著 小学館 2018.4

㈱福島民報社様からご寄贈いただいた図書のリスト



28
世界基準の子どもを育てる成功する家庭教育最強の
教科書

廣津留 真理／著 講談社 2018.3

29 モンテッソーリ子育てーはじまりはお家からー 藤原 愉美／監修
文化学園文化出
版局

2018.3

30 セーラー服と女学生　　（らんぷの本 mascot） 内田 静枝／編著 河出書房新社 2018.3

31 いっしょに食べよう 川口 美喜子／著 木星舎 2018.2

32
大切な靴と長くつきあうための靴磨き・手入れがよく
わかる本

飯野 高広／著 池田書店 2017.1

33 50歳からのお楽しみ生活 中山 庸子／著 海竜社 2018.4

34 きほんのおかずと毎日の献立 上島 亜紀／著 学研プラス 2018.4

35 日々の、ひとり分 薦田 富美子／[著] 自由国民社 2018.3

36 子どもと食べたい常備菜入門　　（タツミムック） 菅野 のな／[著] 辰巳出版 2017.6

37 新だしの本 千葉 道子／著
農山漁村文化協
会

2018.3

38 誰でも1回で味が決まるロジカル調理 前田 量子／監修 主婦の友社 2018.5

39 新しいサラダ 福田 里香／著 KADOKAWA 2018.4

40 暮しの手帖のおべんとうのおかず196 暮しの手帖編集部／著 暮しの手帖社 2018.2

41 掃除の解剖図鑑
日本ハウスクリーニング協会／
著

エクスナレッジ 2017.1

42
35歳からのはじめての妊娠・出産・育児安心BOOK
（ハッピーマタニティBOOK）

大鷹 美子／監修 ナツメ社 2018.5

43 みんなの子どものいる暮らし日記 みんなの日記編集部／編 翔泳社 2018.4

44 孫ができたらまず読む本　　（Nなるほど!の本） 宮本 まき子／監修 NHK出版 2018.3

45 絵手紙描き方のヒント 上岡 ひろ子／著 日貿出版社 2018.2

46 いちばんていねいな、基本のデッサン 小椋 芳子／著 日本文芸社 2018.2

47 写真のことが全部わかる本　　（上達やくそくBOOK） 中原 一雄／著 インプレス 2018.3

48 サッカー観戦バイブル 河治 良幸／著 成美堂出版 2018.5

49 夢を生きる 羽生 結弦／著 中央公論新社 2018.3

50 イラストマニュアル・はじめてのツリークライミング ジョン・ギャスライト／著 秀和システム 2018.4

51 図解でわかる!ファシリテーション 松山 真之助／著 秀和システム 2018.1

52
博報堂スピーチライターが教える短くても伝わる文章
のコツ

ひきた よしあき／著 かんき出版 2018.3

53 英語を学ぶ楽しみ 岡 秀夫／著 くろしお出版 2018.4

54 継ぐまちファクトリー 本多 哲夫／著 同友館 2018.1

55 「夫の介護」が教えてくれたこと 川村 隆枝／著 アスコム 2018.4

56 校長先生、がんになる 小林 豊茂／著 第三文明社 2018.3



57 工学部ヒラノ教授の終活大作戦 今野 浩／著 青土社 2018.2

58 a life 藤井 蕗／著
クリエイツかもが
わ

2018.1

59 カズオ・イシグロの長崎 平井 杏子／著 長崎文献社 2018.3

60
よくわかるイギリス近現代史　やわらかアカデミズム・
<わかる>シリーズ

君塚 直隆／編著 ミネルヴァ書房 2018.6

61
LONDON WALKイギリス英語とロンドンの歴史・文化
を一緒に学ぶ

ロイ・ヒギンズ／著 ベレ出版 2018.5

合計　６１冊　　　１００，０００円


